BULLETIN N°5
MAI 2026

| 4 au 11 mai 2026 |

Séjour ALGARVE rendez-vous a 9 h 25 parking des salles de sports de la coutanciére. Se munir de la
Piece d’identité et de la carte Européenne — si besoin contacter Linette MELIX 06-82-03-20-96

| 4et11Mai2026 |

JEUX DE SOCIETE — nouveau local - de 14h a 17h Inscription obligatoire auprés de Martine
MARTIN. 06-40-11-01-46

5 mai 2026 |
MARCHE a Trentemoult — (ouvert a tous 7 kms) Rendez-vous habituel & 14 h place de I'église, départ
a 14 h 10 pour la Beaujoire en covoiturage ou 14 h 30 directement a la beaujoire — parking gratuit en face
de la roseraie rendez-vous sur le quai du tram avec votre titre de transport. Acheter au préalable au tabac
presse, mairie ou borne TAN — 2 ou 3 tickets pour se rendre a la Trocardiere départ et retour de la balade
- Si Besoin contacter Thierry VINET au 07-69-44-37-24

6 mai 2026

CALICEO Spa a St Herblain — rendez-vous a 9h30 salle Barbara, pour une séance de 10 & 12h — prix
17€50 - inscription aupres de Martine MARTIN 06-40-11-01-46 avant le 29 avril 2026 dernier délai.

18 mai 2026
INSCRIPTION pour la sortie CCAS a la Turballe du 2 juin - de 10 h & 12 h salle Pierre de Rosa (a coté

du CCAS (prix 5 €) présence obligatoire pour I'inscription - réservée aux Chapelains — Si besoin contacter
Martine MARTIN 06-40-11-01-46

19 Mai 2026 |
REPAS de Printemps (Poulet basquaise) a Capellia animé par Stéphane Mercier — ouverture des portes
a 12 h — Pensez a apporter (assiette pour fromage — Verres — Tasse a café — Couverts — Serviette)
En cas de désistement contacter Martine MARTIN 06-40-11-01-46

21 Mai 2026

Pré — INSCRIPTIONS pour la Croisiere Vallée du Rhin romantique et la Hollande du 24 Mars au 1¢
avril 2027 (6jours,5nuits) au nouveau local de 10 h a 11h 30 avec 1 chéque de 100 € par personne —
jourl — Départ en car de la Chapelle pour aéroport Nantes vers Strasbourg, transfert vers votre bateau,
embarquement 17 h départ en navigation a 18 h vers Mannheim — Jour 2 : Heidelberg ville romantique
allemande (chéateau, jardins puis retour a bord vers Rudesheim — Jour 3 : Navigation vers Cologne visite
et a bord diner et soirée de Gala — Jour 4 : journée en Navigation vers Amsterdam (animation a Bord) —
Jour 5 : Visite de la ville puis promenade en bateau sur les canaux. Aprés-midi Parc Floral du
Keukenhof, soirée de gala, nuit a bord. Jour 6 : Débarquement 9 h, transfert aéroport envol vers Nantes.
Cabines équipées TV, Téléphone, Coffre-fort, séche cheveux, linge de toilette, Clim et Wifi.

Prix 1 700 € ??? hausse carburants, Chambre seule + 350€ - si cabine pont supérieur + 150€ par
personne — Carte d’identité ou passeport en cours de validité

Si besoin contacter Martine MOREAU 06-46-32-45-59

22 Mai 2026 |

CONCOURS DE PETANQUE (ouvert atous) a 14 h au Stade Bourgoin Descombe a la Chapelle —
S’inscrire auprés d’Alain JAHAN au 06-95-45-77-36 par équipe de 2 avant le 20 mai 2026 - Si Besoin
contacter Alain



27 mai 2026 |

REPRESENTATION ANNUELLE DES VOIX DE L’AMITIE & 14 h 30 a la salle Jean Jaurés — Venez
nombreux les encourager (gratuit, ouvert a tous) — Si besoin contacter Jacqueline SURIRAY 06-68-23-
93-44

| 29 mai 2026 |

DANSES EN LIGNE — salle Barbara de 14 h 30 a 17 h 30 - Si besoin contacter Martine MARTIN — 06-40-
11-01-46

| 30 Mai 2026 |

CONCOURS DE PETANQUE (ouvert a tous) a 13h30 - prix 5€ par personne a Héric au terrain de foot
- S’inscrire auprés d’Alain JAHAN au 06-95-45-77-36 par équipe de 2 avant le 27 mai 2026 - Si Besoin
contacter Alain

BONS LOISIRS (PASS SENIORS) pour ceux qui veulent bénéficier des bons loisirs 2026 pensez a
prendre RDV auprés du CCAS pour obtenir vos bons. (apporter votre avis d’imposition 2025 —
revenus 2024). A laréception des bons loisirs les remettre a un membre du Club Amitié Loisirs.

PREVISIONS

2 juin — sortie La Turballe du CCAS

5 juin — Concours de Pétanque a CASSON
11 juin — sortie Morbihan

12 juin — Sortie bowling

15 juin — Jeux société a la Maison pour tous
24 juin - Calicéo

26 juin— Danses en ligne a Jean Jaurés

CARTES ET JEUX DE SOCIETE

Tous les jeudis a la salle Jean Jaurés de 14 h 00 a 17 h 30 saufle 7 mai a St Michel
Responsable : Annick LE BRAS 06-68-31-25-92

TRAVAUX MANUELS

Tous les mardis a la salle Jean Jaurés de 14 h 304 17 h

LES VOIX DE L’AMITIE

Tous les lundis a la salle Balavoine de 14 h & 17 h Sauf le 25 mai reporté le 26 mai
Responsable : Jacqueline SURIRAY 06-68-23-93-44 & Sylvie SAUVAGE 06-66-21-86-51
SCRABBLE

Tous les mardis : salle Jean Jaures de 14 h a 17 h et les vendredis a la Roussiére de 14 ha 17 h sauf
le 1" mai - Responsable : Mme LELAY 06-07-66-44-67

PETANQUE

Tous les jeudis de 14 h & 18 h derriere le complexe sportif de la Coutanciére
Responsable : Alain JAHAN — 06-95-45-77-36
MARCHE

Tous les mardis rendez-vous sur le parking derriére I'église a 14 h pour un départa 14 h 15

Si Covoiturage sous responsabilité individuelle - Dans la mesure du possible, pensez a prendre un gilet
jaune

RAPPEL : Laresponsabilité civile du Club prend en charge que les personnes qui respectent
les regles du code de la route.

Adresse du site du club : http://amitieloisirschapelains.fr

Adresse du site photos du club_: https://public.joomeo.com/users/amitieloisirs44240/albums  Pour
tous renseignements vous pouvez contacter : Martine MARTIN 06-40-11-01-46 — adresse mail :
martine.martin44@wanadoo.fr ou Martine MERIAU 06-23-32-36-62
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